ANIMATIONS — STANDS D'INFORMATIONS - ATELIERS

<= CALYXIS et ses trois animateurs pour découvrir « la maison des grands
» « [a maison Tourisk », «’exposition sur la nutrition et les accidents de la vie
courante» « jeu Poivre et Sel » « e Petit self » ;

= Tout sur la petite enfance avec I'espace Protection Matemelle et Infantile
animé par le Conseil Départemental de 'Ain ;

< Présentation des métiers et de la variété professionnelle de |'Institut de
Formation de Soins Infirmiers et de |'Ecole de Sages-Femmes et Maieutique du
Centre Hospitalier de Bourg en Bresse ;

= Pourquoi donner son sang, un organe et comment procéder ? Stand et
atelier animés par I'Amicale des Donneurs de Sang et ADOT 01 ;

< Information et prévention sur le cancer avec les stands de la Ligue contre le
Cancer de I'Ain et de I'ODLC pour le dépistage des cancers du sein et du colon ;

2 Pratique et précautions dans |'exercice de toute discipline sportive 3
tout Age : stand et atelier dédiés;

= «Le18oule 1127 » avec le Service Départemental d'Incendie et de Secours de
I'Ain et le Centre de Premiére Intervention de Ceyzériat, Animations extérieures
les samedi 24 et dimanche 25 ;

2 Parler de I'addiction a I'alcool, comment s'en prémunir ? parcours de simula-
tion avec le Crédit Agricole et stand de I'Association Alcool Assistance de ['Ain ;

= Mise en garde des effets nocifs des drogues et autres addictions par un
Formateur Relais Anti-Drogue de la Gendarmerie Nationale ;

< Parler des maladies rares et orphelines avec la Fondation Groupama ;

< Information sur les risques infectieux (MST, Sida) avec le Service de Santé
Publique ;

© Etre conseillé dans sa vie de senior au quotidien avec les stands du groupe
Humanis, du CLIC, de Génération mouvement, du Crédit Agricole ;

< Présentation des actions des associations « 01 Diabéte » et « Pése
Plume » dans leurs domaines respectifs ;

2 Trouver des solutions pour améliorer la qualité de I'air intérieur pour une
meilleure santé respiratoire avec I'aide d’un Conseiller Médical en Environne-
ment Intérieur ;

= Laudition par la Mutualité Frangaise ;
2 Le travail de I'opticien et la vision par Ceyzé Optic.

EN SOIREE

LES MOMENTS FORTS : LES 4 CONFERENCES
il Jeudi 22 septembre

=>» 18H30 : conférence sur la prévention des risques du cancer
M. le Docteur Bruhiére, Président de la Ligue contre le cancer de I’Ain

<> & 20H15 : SPORT ET SANTE, tout ce que |'on doit savoir
M. le Docteur Mouriesse, spécialiste de la médecine sportive

Vendredi 23 septembre

=>» & 18H30 : la vaccination, les questions que I'on se pose. ...
M. le Docteur Granier épidémiologiste

= 4 20H15 : dons d'organes et de sang pour sauver des vies
/mxu.._..nm:.a:m et Témoignages J

ANEPAS gvz%mm ._._w |
il Samedi 24 septembre

< a 18H30 : grande soirée jeux autour de LUDO VIRO
animée par Mme Willkomm, docteur en immunologie

Tous les jours :

= Rétrospective de I'histoire de la médecine et des grands noms qui I'ont
faite progresser, de I"Antiquité & nos jours, avec un volet consacré au dépar-
tement de |'Ain ;

= Rayon librairie avec ouvrages pratiques autour ds la santé, romans sur le

@msm_ bandes dessinges...... J

Buvette - point chaud
a I'initiative d"associations communales



